
РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ 
2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 Время 1-А 1-Б 1-К 2-А 2-Б 

  П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

8.00-8.45 Разговоры о важ-
ном 4 Разговоры о 

важном  Разговоры о 
важном 2     

10.40-11.20         Основы воен-
ной подготовки 

а 

11.30-12.10         Развитие мат. 
способностей 

а 

12.20-13.00 Разв.матем.спо-
собностей 

4 Разв.матем.спо-
собностей 

3 Культура речи 2   Функц.грамот-
ность 

а 

13.10-13.50     Общая физ.под-
готовка 2 Разговоры о 

важном 4 Разговоры о 
важном а 

14.00-14.40     Пограничная 
подготовка 2 Разв.матем.спо-

собностей 4   

15.00-15.40       Основы воен-
ной подготовки 4   

В
ТО

РН
И

К
 

8.00-8.45           

10.40-11.20           

11.30-12.10 Культура речи 4  3 Хореография 2     

12.20-13.00         Общая физю-
подготовка 

а 

13.10-13.50           

14.00-14.40           

15.00-15.40           

С
РЕ

Д
А

 

8.00-8.45           

10.40-11.20           

11.30-12.10           

12.20-13.00 Общая физ.под-
готовка 

4 Общая физ.под-
готовка 

3 Функцио-
наль.грамот-

 

2   Культура речи а 

13.10-13.50           

14.00-14.40           

15.00-15.40           

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г 

8.00-8.45           

10.40-11.20           

11.30-12.10 Функцион-
вль.грамотность 

4 Функцион-
вль.грамот-

 

3 Разв.матем.спо-
собностей 

2     

12.20-13.00     Основы воен-
ной подготовки  

2     

13.10-13.50     Основы воен-
ной подготовки 

2     

14.00-14.40           

15.00-15.40           

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

8.00-8.45           

10.40-11.20       Общая 
физ.подготовка 

4   

11.30-12.10 Основы военной 
подготовки 

 Культура речи 3   Функцион-
вль.грамот-

 

4   

12.20-13.00   Основы воен-
ной подготовки 

3   Культура речи 4   

13.10-13.50     Истор.гос-ва 
Российского 

2     

14.00-14.40           

15.00-15.40           

                 



 
 Время 2-К 3-А 3-Б 3-В 3-К 

  П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

8.00-8.45 Разговоры о важ-
ном 13       Разговоры о 

важном 5 

10.40-11.20           

11.30-12.10           

12.20-13.00 Основы военной 
подготовки 

13 Развитие ма-
тем.способно-

 

3   Развитие ма-
тем.способн. 

6 Развитие. 
Мат.способн. 

5 

13.10-13.50 Основы военной 
подготовки 13 Разговоры о 

важном  Разговоры о 
важном 13 Разговоры о 

важном 6   

14.00-14.40           

15.00-15.40           

В
ТО

РН
И

К
 

8.00-8.45           

10.40-11.20           

11.30-12.10           

12.20-13.00 Культура речи 13 Культура речи 3 Культура речи 13 Общая 
физ.подготов 

6 Хореография 5 

13.10-13.50 Хореография 13         

14.00-14.40           

15.00-15.40           

С
РЕ

Д
А

 

8.00-8.45           

10.40-11.20     Основы воен-
ной подготов. 

13     

11.30-12.10   Основы воен-
ной подготовки 

3 Развитие ма-
тем.способнос. 

     

12.20-13.00   Функцио-
наль.грамот-

 

 Функцио-
нальн.грамотн. 

13   Основы воен-
ной подготов. 

5 

13.10-13.50         История 
гос.Россия. 

 

14.00-14.40         Погра-
ничн.подг. 

 

15.00-15.40           

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г 

8.00-8.45           

10.40-11.20           

11.30-12.10         Культура речи 5 

12.20-13.00 Функциональная 
грамотность 

13 Общая физ.под-
готовка 

3 Общая физ.под-
готовка13 

13 Культура речи 6 Общ.фи-
зич.подгото 

5 

13.10-13.50 Развитие ма-
тем.способностей 

13         

14.00-14.40           

15.00-15.40           

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

8.00-8.45           

10.40-11.20       Основы воен-
ной подг. 

6   

11.30-12.10       Развитие ма-
тем.способнос. 

6   

12.20-13.00 Общая фи-
зич.подготовка 

13     Функцион.гра-
мотн. 

 Функцион.гра-
мотнос. 

5 

13.10-13.50 История госу-
дар.Российского 

13         

14.00-14.40 Пограничная под-
готовка 

13         

15.00-15.40           

 
 
 
 



 Время 4-А 4-Б 4-В 

  П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

 

8.00-8.45 Разговоры о важ-
ном а Разговоры о 

важном 6 Разговоры о 
важном а 

10.40-11.20       

11.30-12.10       

12.20-13.00   Развитие ма-
тем.сп. 

6 Развитие ма-
тем.сп. 

а 

13.10-13.50 Основы военной 
подготовки а     

14.00-14.40       

15.00-15.40       

В
ТО

РН
И

К
 

8.00-8.45       

10.40-11.20       

11.30-12.10       

12.20-13.00 Развитие мате-
мат.способностей 

а Общ.фи-
зиче.подгото 

6 Культура речи а 

13.10-13.50   Культура речи    

14.00-14.40   Осн.военно.под 6   

15.00-15.40       

С
РЕ

Д
А

 

8.00-8.45       

10.40-11.20       

11.30-12.10       

12.20-13.00 Культура речи а Функцин.гра-
мотн. 

6 Функцион.гра-
мотн. 

а 

13.10-13.50       

14.00-14.40       

15.00-15.40       

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г 

8.00-8.45       

10.40-11.20       

11.30-12.10 Функциональ.гра-
мотно. 

а   Основы фи-
зич.подготовки 

а 

12.20-13.00       

13.10-13.50       

14.00-14.40       

15.00-15.40       

П
Я

ТН
И

Ц
А

 

8.00-8.45       

10.40-11.20       

11.30-12.10       

12.20-13.00 Общ.физи-
ческ.подготовка 

а   Об.военн.под-
гото. 

а 

13.10-13.50       

14.00-14.40       

15.00-15.40       
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